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• ohne Wohnung / ohne Obdach
• nichtsesshaft
• von Wohnungslosigkeit unmittelbar 

bedroht 
• latent von (erneutem) Wohnungsverlust 

bedroht
• in unzumutbaren Wohnverhältnissen

Menschen…



SGB XII, Achtes Kapitel, §§ 67 ff.
Hilfe zur Überwindung besonderer sozialer 
Schwierigkeiten

SGB XII, Sechstes Kapitel, §§ 53 ff.
(durch das neue Bundesteilhabegesetz (BTHG) abgelöst)

Eingliederungshilfe für behinderte Menschen

Gesetzliche Grundlagen
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Pflichtleistungen des Sozialhilfeträgers
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Hilfebedarfe, die sich nicht allein auf
Wohnungslosigkeit, sondern auch auf andere
Bereiche wie Suchterkrankungen, psychische
Erkrankungen oder auch geistige und/oder
körperliche Behinderungen beziehen

individueller Hilfebedarf

Schnittstelle 

zum Sozialpsychiatrischen Dienst 

des Gesundheitsamtes
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Im Laufe der Jahre hat sich ein dezidiertes 

System von verschiedenen Zuständigkeiten, 

unterschiedlichen Trägern und Hilfearten 

entwickelt.

Die Überleitung von Leistungsberechtigten 

von einem Hilfesystem ins andere stellt die 

Träger vor hohe strukturelle 

Anforderungen.

Strukturelle Herausforderungen



Unterkünfte
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Zielgruppe Plätze Träger

Notschlafstelle 
Jenaer Straße

Obdachlose 
Männer

30 Diakonisches Werk 
Mönchengladbach

Luisental Obdachlose 
Frauen und
Familien

69
+ 16 
Notplätze für 
Männer

Stadt MG

Zielgruppe Träger

ambulant betreutes 
Wohnen nach §§ 53, 
54 SGB XII

Menschen die aufgrund einer seelischen, geistigen oder 
körperlichen Erkrankung / Behinderung mit einer selbstständigen 
Lebensführung und Alltagsgestaltung aktuell überfordert sind 
und Unterstützung in der eigenen Wohnung benötigen

Verschiedene Träger 
(Kostenträger LVR)

ambulant Betreutes 
Wohnen gemäß §§ 67 
ff SGB XII

Menschen in besonderen Lebenslagen mit sozialen 
Schwierigkeiten

Verschiedene Träger 
(Kostenträger LVR)



Wohnen
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Zielgruppe Träger

Housing First Aktuell sind alle 8 Wohnungen aus dem Bestand langfristig an 
vormals wohnungslose Bürger*innen vermietet.

SKM Rheydt

Housing First Aktuell 40 Wohneinheiten im Bestand, davon 6 Einzelwohnungen, 
eine 5er-Wohngemeinschaft für Frauen sowie Wohngemeinschaften 
mit 2-3 Wohnplätzen. Aktuell sind 2 WG Zimmer nicht vermietet.

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach

Housing First Aktuell 6 Wohnungen im Bestand, von denen 4 vermietet sind. Caritas Verband 
Mönchengladbach

Housing First Aktuell insgesamt 7 Wohnheiten im Bestand von Intres und 25 
Wohneinheiten  im Bestand vom Reha Verein

Reha Verein / Intres

Eigene 4 Wände -
MG

„Kümmererprojekt“ zur Suche und Vermittlung und Erhalt von 
Wohnungen für am Wohnungsmarkt benachteiligte Menschen. 
Aktuell gestartetes Förderprojekt in der Landesinitiative „Endlich ein 
Zuhause“ zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

SKM Rheydt
Diakonisches Werk 
Stadt MG



Beratung
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Zielgruppe Träger

Sozial-
psychiatrischer 
Dienst

Hilfe für Menschen mit 
psychischen Störungen, 
Abhängigkeitserkrankungen 
und  Behinderungen

Stadt 
Mönchengladbach
FB Gesundheit

Zielgruppe Träger

Zentrale Beratungsstelle für 
Frauen gemäß §§ 67 ff SGB XII 
Oskar-Kühlen-Str. 14

Wohnungslose Frauen                                        
Projektstelle frauenspezifische aufsuchende 
Kontaktsuche und Kontaktpflege -
Streetwork

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach

Zentrale Beratungsstelle für 
Männer gemäß §§ 67 ff SGB XII
Kapuziner Str. 44

Wohnungslose Männer Diakonisches Werk 
Mönchengladbach



Beratung
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Zielgruppe Träger

Beratungsangebot, 
Waisenhausstr. 22

Menschen, in besonderen sozialen 
Schwierigkeiten, gem. § 67 ff. SGB XII, 
- Frauenberatung
- Prävention
- Obdachlose, wohnungslose oder von 
Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen
Allgemeine Sozialberatung

SKM Rheydt

Zielgruppe Träger

SOE Projekt (Beratungsangebot) Beratungsangebot für Personen aus Süd-
Ost-Europa im Kontext Zuwanderung, 
Meldeangelegenheiten und Arbeit

SOE-Projekt Stadt
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Zielgruppe Träger

Suchtberatung 
Diakonisches Werk 
MG

Beratung für Menschen mit einem 
problematischen Konsum von Alkohol oder 
Medikamenten sowie einem auffälligen Gebrauch 
neuer Medien. Projektstelle "Aufsuchende 
Suchtberatung für wohnungslose Menschen -
Streetwork

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach

Drogenberatung 
Mönchengladbach 
e.V.

Hilfen / Beratung bei Konsum von illegalen 
Drogen
•Vermittlung in Entgiftung und Entwöhnung
•Betreutes Wohnen
•Suchtprävention
•Ambulante Entwöhnung im Verbund

Drogenberatung 
Mönchengladbach e.V.

Ambulante Suchtberatung
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Tagesangebote

Zielgruppe Träger

Tagestreff Bruno-
Lelieveld-Haus

Menschen mit besonderen sozialen Schwierigkeiten 
(Obdachlosigkeit, Suchterkrankungen, Armut, 
psychische Auffälligkeiten etc.)

Verein Wohlfahrt 
e.V.

Tagestreff, Haus 
Emmaus,
Waisenhausstr. 22

Menschen, in besonderen sozialen Schwierigkeiten, 
gem. § 67 ff. SGB XII, (Wohnungslose, Obdachlose 
und/oder von Wohnungslosigkeit bedrohte 
Menschen. Von Armut betroffene Menschen u.v.m.) 

SKM Rheydt

Café Pflaster Gladbach / 
Rheydt

Menschen mit besonderen sozialen Schwierigkeiten 
(Obdachlosigkeit, Suchterkrankungen, Armut, 
psychische Auffälligkeiten etc.)

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach
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Tagesangebote / Sonstiges

Zielgruppe Träger

Arbeitslosenzentrum 
Mönchengladbach

Beratungs- und Begegnungsstätte mit 
Angeboten zur wirtschaftlichen, 
psychosozialen und gesundheitlichen 
Stabilisierung von Arbeitslosen

Arbeitslosenzentrum 
Mönchengladbach e.V.

U25 - Wohn- und 
Schlafangebot / 
Tagestreff

Junge Erwachsene zwischen 15 und 25 
Jahren mit besonderen Schwierigkeiten

Rehaverein Mönchengladbach

Fifty Fifty Ausgabe, Verteil- und Betreuungsstelle 
der Verkäufer*innen der 
Wohnungslosenzeitung Fifty Fifty

SKM Rheydt
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Medizinische Angebote

Zielgruppe Träger

Streetwork Gladbach / 
Rheydt

Aufsuchende Hilfe durch Pflegekräfte für 
(Tages)-Obdachlose

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach und 
Drogenberatung

Café Pflaster Rheydt
und Mönchengladbach

Niedrigschwellige medizinische Versorgung 
für den dort betreuten Personenkreis

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach

Café Pflaster 
Mönchengladbach

Covid-19 und Grippeschutzimpfangebot 
für den dort betreuten Personenkreis 
durch ein mobiles Team der kommunalen 
Impfstelle 

Stadt Mönchengladbach,
Gesundheitsamt
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Zielgruppe Träger

Streetwork
Gladbach / Rheydt

(Tages)-Obdachlose
Aufsuchende Hilfe durch Streetworker und 
Krankenschwestern

Diakonisches Werk 
Mönchengladbach und 
Drogenberatung

Streetwork (Jubica / 
Jugendtreff)

Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 13 
und 27 Jahren in der Rheydter Innenstadt. 

Stadt MG, 
Kath. Kirchengemeinde St. 
Marien Rheydt

Streetwork ("Kurve 
kriegen")

Kinder / Jugendliche - Pädagogische Hilfe zur 
Verhinderung krimineller Biografien

SKM Rheydt

Mobile 
Jugendarbeit

Jugendliche / junge Erwachsene, die nicht (mehr) 
von den Regelangeboten der Jugendarbeit 
erreicht werden.

AWO Familienservice

Streetwork



Verein / Initiative Art der Hilfe Ort der Hilfe

Wir für MG –
Obdachlosenhilfe 
Mönchengladbach 
e.V.

Essensausgabe und Spenden für Obdachlose / 
Kältebus

Platz der 
Republik

Suppentanten e.V. 
Mönchengladbach

Ausgabe von
warmen Speisen

Platz der Republik

Wärmetaxi Essensausgabe und Spenden für Obdachlose / 
Wärmetaxi

Marktplatz Rheydt

Straßenkämpfer 
Rheydt

Essensausgabe Theaterpark Rheydt
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Ehrenamt



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Stadt Mönchengladbach

Dezernat V

Stabsstelle Sozialplanung

Gerhard Kalter 

Sozialplaner
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